Helena Svesko-Visentin diplomirala je 1990. godine na tadasnjem Pedagoskom (danas Filozofskom)
fakultetu u Rijeci te stekla naziv diplomirani psiholog — profesor.

0d 1992. godine do danas radi u Klinickom bolnickom centru Rijeka na poslovima klini¢kog
psihologa.

Svoja je znanja i profesionalne vjestine kontinuirano usavrsavala kroz niz edukacija. Zavrsila je
nekoliko edukacija iz primjene specifi¢nih psihologijskih mjernih instrumenata, kao sto su: MMPI-2
(pocetni i napredni tecaj), Wartegg test crteza (projektivna tehnika), Upotreba tehnike asocijativnih
karata u savjetovanju i psihoterapiji (projektivna tehnika), Inventar za ispitivanje licnosti — verzija za
adolescente (PAI-A), RCFT i srodni testovi.

Zavrsila je izobrazbu za grupnog analiticara, osnove neurofeedback terapije te 2. stupanj edukacije iz
bihevioralno-kognitivne terapije.

Pored toga, stekla je iskustvo u nastavnom radu kroz izvodenje nastave na pojedinim predmetima u
sklopu Filozofskog i Medicinskog fakulteta u Rijeci. Kao suradnik u nastavi sudjelovala je u izvodenju
nastave iz predmeta Pretilost, IstraZivacki pristup etiologiji shizofrenije i Adolescencija na
Medicinskom fakultetu u Rijeci.

0Od 2008. godine do danas sudjeluje u izvodenju vjezbi iz predmeta Psihologija odstupajuceg
dozivljavanja i ponasanja u okviru studija psihologije na Filozofskom fakultetu u Rijeci.

Tijekom 8 godina obnasala je funkciju zamjenice procelnice Zavoda za klinicku, zdravstvenu i
organizacijsku psihologiju KBC Rijeka, te 4 godine funkciju procelnice istog zavoda.

Clanica je Povjerenstva za kvalitetu od osnutka Jedinice za osiguranje i unaprjedenje kvalitete KBC
Rijeka do 2015. god.

Bila je dugogodi’nji sudski vjestak iz podruéja psihologije, imenovana od strane Zupanijskog suda u
Rijeci od 2006. godine, te je imenovana mentoricom od strane Hrvatskog drustva sudskih vjestaka.

Helena Svesko-Visentin se aktivno bavila i stru¢no-znanstvenim radom. Kao suradnik je sudjelovala u
dva znanstvena projekta:

1. Projekt UNHCR, Psihosocijalna pomo¢ prognanicima, (voditelj prof. dr. sc. M. KneZevi¢),
1993-1995.
2. Projekt Ministarstva znanosti i tehnologije Izobrazba medicinskog osoblja i odnos prema

teSkom bolesniku; (glavni istrazivac doc. dr. sc. G. Rubesa), 2003-2006.
U koautorstvu je objavila jedno poglavlje u priru¢niku i 4 znanstvena rada u domadim i inozemnim
znanstvenim cCasopisima.
Svojim je izlaganjima aktivno sudjelovala na 53 domada znanstvena i stru¢na skupa, 3 medunarodna i
9 domacdih skupova s medunarodnim sudjelovanjem, te je prezentirala sedam radova u koautorstvu.
Bila je ¢lanicom znanstvenog odbora 2. hrvatskog kongresa o psihotraumi s medunarodnim
sudjelovanjem odrzanog u Opatiji 2019. godine.
Sudjelovala je osam godina u organizacijskom odboru znanstveno-popularne manifestacije Rijeka
psihologije.
Valja pridodati i iskustvo u provodenju istraZivanja, statistickoj obradi i interpretaciji dobivenih
podataka.

Clanica je Hrvatske psiholoske komore, Hrvatskog psiholoskog drustva, Hrvatskog drustva sudskih
vjestaka i Hrvatske udruge grupnih psihoterapeuta.
Dobitnica je priznanja Hrvatskog psiholoskog drustva “Maruli¢: Fiat Psihologia” 2012. godine.
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